
RESTAURATION SCOLAIRE
Menu de la semaine du 16 au 20 octobre 2023

Repas préparés à la cuisine centrale de Beaugency                    

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

menu végétarien

Choux fleur mimosa

vinaigrette 
Carottes râpées 

Salade de tomates 

mozzarella

Concombres au fromage 

blanc 

Riz pilaf Haricots verts 
Choux de bruxelles et 

pommes de terre 

Sauté de dinde 

sauce estragon
Croque-fromage Spaghettis bolognaise

Dés de colin 

Sauce diéppoise

Fruits Flan pâtissier
Moelleux chocolat  crème 

anglaise
Fruits

Fromage Vache qui rit Emmental Fromage 

Allergènes:  1 : gluten   2: crustacés  3: œuf  4: poisson  5 : arachide  6: soja   7 : lait   8: fruit à coque 

9: céleri  10: moutarde  11 : sésame   12: sulfite    13: lupin   14: mollusque 

Le pain est acheté chez les commerçants de Beaugency

Fait maison

Pommes de terre producteur de Messas

sp: sans porc

sv: sans viande

Les viandes proviennent de Vendôme

les menus sont susceptibles d'être modifiés  en raison des circonstances d'approvisionnements


