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MARDI MERCREDI JEUDI . VENDREDI

LUNDI
menu végétarien
Cervelas/cornichons Salade de lentilles, tomates Salade nigoise )
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SV/SP : tomates cerises et concombres | 4
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Boulette d'agneau aux & P ) : .
épices Croque fromage sauce aux champignons Poisson meuniére
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Purée de pommes . .
Haricots beurre Carottes vichy Flan de courgettes
de terre
Fromage Fromage
Fruits Yaourts Fromage blanc Fruits
f‘) Fait maison
Pommes de terre producteur de Messas
@ sp: sans porc @ Produits locaux
sv: sans viande 4B Bio
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W Cuisiné sur place

Les viandes proviennent de Vendéme
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les menus sent susceptibiles d'étre madifiés en naison des cincenstances d'approvisionnements Bl c
anc Loeur

(Ullengenes: 1 : gluten 2: cuustacés 3: euf 4: peissen 5 : anvachide 6: seja 7 : lait 8: fuit & coque
9: céleni 10: moutande 11 : sésame 12: subfite 13: bupin 14: mellusque




